
赴台湾海洋大学交换心得 

对台湾的总体感觉是：它是一个美丽无限，极其可爱，令人羡慕的乐土，但

又是一个想说爱它不容易的地方。  

人人都说台湾是宝岛，那它到底宝在什么地方呢？不必说台湾宝贵的地理位

置，也不必说台湾风光秀丽的湖光山色，还有生长出的那许多美味可口的水果和

粮食。但从它的文化世故上看，你就觉得它是一块宝。  

本想着由于政治上的关系台湾人民和同学会对我们冷淡一些，但事实告诉我

想错了，很错，相当错，大错特错（真想对台湾人的热情好客按个赞）。台湾同

学乐于与各个国家来交换的同学成为好朋友并且和睦相处。 

台湾最令我们羡慕的是他们的生活心态。现在的大陆人渐渐有钱了，但仍觉

得自己生活得不太幸福。台湾人民的收入比大陆高一些，同时生活费用也比大陆

贵一些，可是你会发现台湾人的心态比大陆人稳重得多，一方面生活节奏比我们

慢一大截，另一方面人心的真善美表现得比我们多一大截。虽然台湾人的生活压

力也不小，但他们的幸福感明显在我们之上。 

台湾人说话，听到最多的是“谢谢”，去饭店吃饭付帐后老板对你说“谢谢”，

吃完临走时老板对你说“谢谢”；去 7-11，family-mart，hi-life 买东西店员对你说“谢

谢”；去校办公室借东西工作人员对你说“谢谢”；去图书馆借书工作人员对你说“谢

谢”；去坐公交车下车时司机对你说“谢谢”……不管干什么，只要与人讲话总会少

不了“谢谢”，“谢”得我都不好意思了。 

说了不少台湾的生活，下面来讲讲台湾的校园吧。 

 在校园环境方面，感觉台湾做得很好，校园都能给人优雅的感觉。有大片

草坪，有湖，有大树，有鸭鹅，松鼠，蜥蜴，狗狗等各种小动物，校园里不愁没

有散步的地方。 

台湾老师与大陆老师不同，他们虽貌似年老，却有一颗年轻有爱的心。你上

他们的课很难觉得压抑与无聊，因为他们讲课是富有感情的，是有味道的。 

台湾学校里的学生活动与我们也不同。每天晚上，学生活动中心都是热闹的，

国标社，街舞社，桌游社，国乐社等等等等，很多很多社团都在里面活动着，只

要有兴趣都可以参与进去，天天掌声不断，喝彩阵阵。学生会的作用就像是一只

无形的手，协调着各个社团。他们活动的目的很简单，就是因为兴趣因为热爱，



让我们觉得他们都是用心在做在学，天天玩得都很嗨。 

最后发表一下我的感想：“真的好爱台湾海洋大学，好爱这里的老师同学。” 


